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Folgen der Smartphonenutzung: nec; n

suniiberwindliche Tragheit, Ekel und Widerwillen
gegen jede reelle Arbeit ... ewige Zerstreuung und
unaufhorliche Ratlosigkeit der Seele, die nie eine
Wabhrheit ganz fassen, nie einen Gedanken ganz
festhalten kann”

Joachim Gauck, Bundesprasident
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Folgen der Lesesucht: nec.: n

suniiberwindliche Tragkeit, Eckel und Widerwillen
gegen jede reelle Arbeit ... ewige Zerstreuung und
unaufhorliche Ratlosigkeit der Seele, die nie eine
Wahrheit ganz fassen, nie einen Gedanken ganz
festhalten kann”
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Frage 1:
7 In wie viel % der Haushalte in welchen Jugendliche
H aufwachsen, steht ein PC/Laptop zur Verfiigung?
99%
PCs in Haushalten, in denen Jugendliche aufwachsen.
97% davon sind an das Internet angeschlossen
Quelle: /JIM-Studie 2013 / www.mpfs.de
Basis: n=1.200
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Frage 2:

7 Wie viel % der Jugendlichen besitzen ein

° eigenes Handy?

96%
60% mobile Internetflaterate (2012: 34 %)
Quelle: i It i /JIM-Studie 2013 / www.mpfs.de
Basis: n=1.200
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Frage 3
7 Wie viel Minuten verbringen Jugendliche nach
H eigener Einschatzung téaglich (Mo - Fr) im Internet?

179 Minuten
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7l Quiz neén

Frage 4
Tom (15) spielt am liebsten Computerspiele mit viel
Blut und Action, am liebsten Call of Duty - Black Ops
° 2. Rechtswidrig?

-keine Jugendfreigabe gemaB § 14 JuSchG
- aber: Spielen nicht rechtswidrig

Quelle: JuschG

Quiz neén

Frage 5:

7 Wie viel % der Zeit verbringen die Jungs fiir
° Spiele?

22%

Médchen verbringen 7% ihrer Zeit fiir Spiele
45% wird fiir Kommunikation verbracht
15% fiir die Informationssuche
25% fiir Unterhaltungszwecke

Quelle: Medi i i /JIM-Studie 2012 / www.mpfs.de

Basis: PC-Nutzer n=1.201
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Frage 6
7 Wie viele Menschen zwischen 14 - 64 Jahre gelten in
H Deutschland als ,Internetsiichtig”

1%

weitere 4,6 % gelten als suchtgefahrdet

Quelle: PINTA-Studie 2013

Basis: PC-Nutzer n=15.023




Quiz ne(I; n

Frage 7:
7 Seit wann gibt es ,offiziell” eine
° Computerspielsucht?

n 1985 m 1997 n 2000 m 2013

Seit 2013, aber nur als vorlaufige
Diagnose

Quelle: DSM 5
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Quiz neaén

Frage 8:
Wie viel % der Jugendlichen gehorten 1998
7 einem Sportverein an und wie viele heute
L (2012)?
1998: 61%
2012:67%
Quelle: i It T /JIM-Studie 2012 / www.mpfs.de

Basis: PC-Nutzer n=1.201

Quiz ne('_l n
Frage 8:

Zugehorigkeitzu Vereinen und Gruppen 2012/1998 (Auswahl)

Sportverein

igic ruppe; 2.B. junge G

Musikverein/Gesang sverein/Chor

12, ns«.zm|

Initiative, die sich fir Umweltoder Soziales einsetzt 1598, n=803

Heimatverein, z.B. Foklore- oder Fastnachtsverein

Politische Vereinigung/Partei

0 25 50 75 100
Quass: 1M 2012, M 1995, Angapen inPmzem

Sasiane Sefragien

wwwmpts.de




7l Quiz neén

Frage 9:
7 Wie lange diirfen Bill Gates” Kinder maximal am Tag
H ins Internet?

45 min
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E Erklarungsanséatze ne(I; n

Sensation Seeking

Gegenwartsorientierung

Facebook

MRt

Angelina Heger @ » Gefal dir = | | . Abonnkest  Nachricht senden @ =

Andrea,de da dr da
w Bngeed) Bt

A2

[ Heke Anna-Hraria Holl Rchtg Angeina dall du dich auch
i Mesten her f

Vermbistentall m Nordrhein- Westialen: Kisiner Bana (%) spurkes
verschwunden

SICHER EINSTILLEN  DOWMLOAD  BEDENKEM

mimikarnr

SEXVIDEC-LINKS IN FACEBOOK-GRUPPEN LADEN EINEN
TROJANER AUF DIE FESTPLATTE DER NUTZER

Anschen mach

Betrage aus [vwr haten dese Bider brwusst unkennsich gemach)

K, el vchane wis bch mir sinem Fingars @

Ik ycheaibn natnbed e Ihr dirft Lagen s .I.r achan sl beh www.mimikama.at

i s Musta unet rmache aifes was DU wi

ralchem e e 16 Karstanione Lauts passan rein | 6




Die Datenkrake

»,Wenn ich innerhalb von Whatsapp Fotos schieBe
und diese verschicken mochte, dann muss ich den
Zugriff auf die Kamera erlauben. Mittels GPS
Koordinaten wird so mein Standort ermittelt.

Zudem kann die App Nachrichtenverldufe und
Telefongesprache mitschneiden - auch wenn die
App nicht aktiv bedient wird. Alle Daten werden

zudem liber amerikanische Server geschleust, wo
sie von Geheimdiensten ausgewertet werden
koénnen, ohne dass der Nutzer das bemerkt”

www.stern.de/digital/telefon/sich t das-b
whatsapp-ist-2091239.html (Artikel vom 19.02.2014)
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Immer erreichbar sein
Handy-Queens?

neaén

Alternativen?

Threema Telegram Line
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ﬁ Medienwirkungstheorien

Medienzentrierte Ansatze

} |Katharsisthese |
} IHabituaIisierungsthese |
} IStimuIationsthese |
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ﬁ Medienwirkungstheorien

Lebensweltorientierte Ansa

. Medien nur ein Sozialisationsfaktor

Ursachen von Gewaltauswiichsen sind nicht einseitig und
ausschlieBlich i.d. Medien zu finden

. Aktiver Rezipient

neaén

’ | Medien miissen mit groBter Sorgfalt untersucht werden

Bewertung
Wichtige Entwicklungsfelder

Kniipfung sozialer Netzwerke & Kontaktpflege

Ford. g persénlicher (FI
Flow-Erlebnis, Selbstvertrauen...)

eines Sch zum

Ausleben von Phantasien

Riickzug und Erholungsort von den alltaglichen
Belastungen und Aufgaben

Cyberspace als innovativer Raum

neaén




Bewertung

Belastende Lebensrealitaten

e intra/i |
intra-/ en

Frustrierende Erfahrungen

uktion primér im Cyberspace

Andere Riickzugsorte verlieren an Bedeutung

[ | Inde Teilhabemaglichkeiten
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ﬂ Praktische Tipps

Auf Altersfreigabe achten

PC, TV und Smartphone - fiir jedes Kind?

Andere Hobbys férdern: Kontrollierte Unsicherheit
Verstandnis und Interesse zeigen

Professionelle Angebote: ESCapade, Connect

Technische Sicherungen: Salfeld

Praventionsprojekt

Lehrerinstruktion 2
Durchfiihrung Projekttag

S

B Interaktive Workshops

W Lebensweltnahe Themen weit iiber Sucht hinaus
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Vielen Dank fiir lhre Mitarbeit!
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